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Gedachten waardoor je blijft gamen WeEtites e SiEiiss

eens eens eens

1 Ik kan me pas op mijn (huis)werk concentreren als ik dit level heb behaald. [] [] []
2 ..... D ebelo nmgenmgameShebb en Voor m” evenveel szeﬁsmeer betekems ................. D ......... D ......... D .....
e O O O e

3 Mijn avatar is een deel van mijzelf. L] L] L]
. 4 . : r?; Eez sgi (:tggl te Stoppe n me t Sp e|en Omd at lk al Zoveel tUd en energle ................... D ......... D ......... D .....

5 Als ik in het spel fouten maak, moet ik net zo lang doorgaan tot het wel lukt [] [] []
. 6 ..... H et Spe l he eft pno rltelt : bove n al les Watlk doe ........................................................ D ......... D ......... D .....
7A|S : lkeendoemebmhet Spel moetlkdat Zosnelmogem khalen ............................. D ......... D ......... D .....
8 ..... B IJ hetgamenzegl kvaaktege nmezelfnog een paarmmuuues maar het ................ D ......... D ......... D .....
B

9 |k denk veel na over hoe ik het volgende spel ga spelen. L] L] L]
10 . Als : lk ee n gameafs pra ak h eb m Oet lk dle nakome n ............................................... D ......... D ......... D .....
HA|S : lkspeel stop Ikmetmtdat l ka”es : meen level hebgedaan Of behaa|d ................... D ......... D ......... D .....
12 ..... | k ben trOtSOp Wat lkheb berelkt metgam en ......................................................... D ......... D ......... D .....
13 ..... | k kan Vertrouwen Op gamen Om me beter . te VO elen ............................................... D ......... D ......... D .....
14 Zonder gamenzouik it wetenhoe ket e svssin i vn mostomgsan, 01 0 1
15 ..... | khEbmeerco mro|ea|s lk game ........................................................................... D ......... D ......... D .....

16 Ik kan meer in een game bereiken dan op andere terreinen. L] L] L]



Niet mee  Mee Sterk mee
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17 Gamen beschermt me van mensen of situaties waar ik me ongemakkelijk voel. [] L] L]
18 Al kgoed b e s, o i o andare s ez s geoman, (1 01
15 Koird gerepacsrddorandregamas om wat Kb st o game, 0 O O
20 : ln : het : Spe| Wordter Op . mlJ . gerekend ............................................................. i i .
21Me nsen dlemet gamen begr”penme met ................................ . . .
22 : Me nsen dl e m Et ga men . Vm d Ik n let mteressan t ................................................... . § .
23 : lk ka n heb a” een goed CO ntact met ga mer S .................................................. i i .
20 e g s g e kot ke i o i e vl 0o oo

25 Wat er gebeurt in het spel is belangrijker, dan wat er in mijn leven daarbuiten gebeurt. [ ] L] L]




